
Ruediger DAHLKE kommt nach Würzburg 
Doppelvortrag           
 
 
 
Schicksalsgesetze - Spielregeln fürs Leben 
Neben dem Vermitteln der Welt beherrschenden Gesetze Polarität und Resonanz und ihrer 
natürlichen Hierarchie, ist dieser Vortrag dem praktischen Umgang mit den Gesetzen und den 
Konsequenzen daraus gewidmet. Wie kann der eigene Schatten gefunden und integriert 
werden? Wie das Resonanzgesetz gefahrlos eingesetzt und zum Funktionieren gebracht 
werden? Wo kann das Gesetz des Anfangs helfen? Wie lässt sich aus dem Analogiegesetz 
lernen? Aus der Fülle der praktischen Übungen des Buches wird der Vortrag die wichtigsten auf 
die Leinwand zaubern und so Licht- und Schattenerfahrungen exemplarisch erlebbar und 
Resonanzen nachfühlbar machen. 
 
 
Auf den Spuren der Seele - was Hand & Fuß über uns verraten 
Unsere Hände offenbaren, wie wir das Leben in den Griff nehmen und welchen Begriff wir uns 
von ihm machen, welches Verhältnis wir zu ihm haben. Den 4 Elementen zugeordnet, verraten 
sie deutlich unsere Grundausrichtung. Die Finger und die Berge im Handinnern differenzieren 
uns weiter, da sie den klassischen 7 Urprinzipien entsprechen. Wir können also an ihnen 
ablesen, wie wir mit den Urthemen des Lebens umgehen. Die Füße verraten wie wir im Leben 
stehen und damit unser Weltverständnis und sind ebenfalls den Elementen zuzuordnen. Ihre 
Endformen verraten ähnlich wie die der Fingerspitzen unsere Zugangsart zur Welt im Hinblick 
auf jedes der großen Zehenthemen. Das entscheidende an diesem Vortrag ist aber die Chance, 
sein Leben mit mehr Kompetenz in die eigene Hand zu nehmen und in Zukunft besser und 
sicherer auf eigenen Füßen zu stehen.  
 

 
Dr. Ruediger Dahlke 
Dr. Ruediger Dahlke arbeitet seit 30 Jahren als Arzt, Bestsellerautor  
und Trainer. Mit seinen Büchern begründete er eine ganzheitliche 
Psychosomatik. Sein Anliegen ist es, zu eigenverantwortlichen, auf 
Entwicklung zielenden Lebensstrategien anzuregen, sein Ziel, ein Feld 
„ansteckender Gesundheit“ aufzubauen.  
 

 
 
Termin: 
01. Oktober 2010 
Hofstuben Tagungszentrum Würzburg, Marienberg 1, 97082 Würzburg  

Einlass: 18:00 Uhr, Eintritt: EUR 25,-  
Vorabanmeldung unter www.essentis-forum.de erbeten! 
 
 
Info:  
Frau Silvia Fritzsch, Tel.: 0175-7201148 
 
 
Diese Veranstaltung wird von der essentis GmbH organisiert und durchgeführt. 


